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Les couleurs du blen-—etre

L hatel Heritage Le Telfair Golf & Spear Resort,
mernbre de Small Lurury Hotels of .l'.l'ln'r' W orded,
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Trés raffine, il propose au sein de son spe
“Seven Colours ™ approche personnalisee ef
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L'acces au bien-gtre integre chromothérapie, equiliore

cles anergeas, aromatharapie at traditions, Seven Colours

puUiSe 50N INSPIrason oans 25 phibos Fopnies onaniakes
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fondéas sur I'harmonisation des chakras. Chacun daé
cas sept chakras a5t associa a une couleur, d'ou le
Mom Sevan Colours. .. Pour equilibrer cas energes,
pour une meilleure santa, tous Ir* sans sont sollciles
massanes aux umigres da coulaurs, aux parfums divers,
SOUS UNE GOUCE MUSIgUE Qua, Oe concar, craant uma
atmosphane propece a une profonda relasation, Lins
frantaine de prestations sont desponiblas, incluant des

SOINS ".-:_i'l.:'.h.'ll CoOmomani &8s lechnguas Iradionneies

a certans ngrecints hypequearment locaux (18 Coco ou
2 SUCHE MOLX. .. | pOur ungé approcne authentspuamant
mauncienne, ., Lin régal |

Heritage lelfair: The colors of wellness!
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